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教育旅行用イカサキ体験のご案内(めおと岩) 

 
あらかじめエプロン・タオル(手拭き用)等をご持参下さい。 

                      
所要時間は１回（最大 36 名様まで）60 分です。 
 （複数クラスの場合、クラスごとに行うのがベストです。その場合、入替に必要な 5 分位

のインターバル時間もお含みおきください） 

 
自身が捌いたイカを干し上げ、学校へお送りいたします。 
（別途、送料を実費いただいております）（約 30 枚までゆうパック・チルド便 80 サイズ） 
（2 日～3 日目以降の配達指定日時をお知らせください。） 

 
【名簿番号で識別しますので、当日の欠番があればお知らせください。】 

 
いらない荷物等はバスの中に置いていただき、なるべく身軽でお越しください。 
荷物がある場合は、売店前の屋外に荷物置き場（スペース）を確保いたします。 
エプロン着用など身支度完了後、番号順に整列していただき、ご挨拶(注意事項等の説明)を
し、番号順に 1 列になりイカサキ体験場へ進んでいただきます。 

 
イカの生態（イカは何を食べているか？・どうやって泳ぐの？等）や包丁の使い方の説明。 

 
☆イカの捌き方 
イカの足を左右に振り分ける。 
ロート（イカの鼻）に沿って包丁を使って切り込みを入れる。 
切り込んだ部分を手で広げ、目玉、口を取り除く。 
胴体を包丁で切り開く。 
内臓を手で取り除く。 
口を取り除いた部分に切り込みを入れる。 

 
捌いたイカを各自 海岸の海水で洗い、指定した網に干す。 
（1 つの網に 15 名分の番号があります。各自、自分の番号の場所に干してください。） 

 
整列後挨拶をして終了。 

 
干しあがったイカの製品は各 1 枚ずつ番号を表記してあるビニールの袋に入れ、後日学校送

りとなります。（指定日時をお知らせください）製品が到着後、各自で自宅までお持ち帰り

ください。また、宿泊利用時の場合はイカサキ名人認定書も同送いたしまします。 
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